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Ερωτήσεις Αυτοαξιολόγησης  

1. Ανακυκλωσιμότητα σημαίνει ότι το υλικό αφού έχει περάσει το κύκλο 

ζωής του θα πρέπει να επαναμορφοποιηθει και να επαναεισαχθεί στο 

κύκλο των υλικών ώστε να μπορεί να χρησιμοποιηθεί ξανά σε ένα 

απεριόριστο αριθμό φορών. 

Α) Σωστό 

Β) Λάθος 

2. Οι αρνητικές επιδράσεις του οξυγόνου στην ποιότητα των τροφίμων, 

λόγω των αντιδράσεων οξείδωσης, μπορούν να περιοριστούν ή και να 

αποφευχθούν: α) με τη χρησιμοποίηση κατάλληλων αντιοξειδωτικών 

ουσιών και β) με την επιλογή κατάλληλης συσκευασίας. 

Α) Σωστό 

Β) Λάθος 

3. Τα πλαστικά ευρείας χρήσης που ανακυκλώνονται, κατατάσσονται σε 

πέντε κατηγορίες σύμφωνα με τις χαρακτηριστικές τους ιδιότητες. 

Α) Σωστό 

Β) Λάθος 

4. Τα  πλαστικά και πολυμερή θεωρούνται ταυτόσημα. 

Α) Σωστό 

Β) Λάθος 

5. Στην Ελλάδα η βιομηχανία πλαστικών δεν αποτελεί σημαντική 

μεταποιητική δραστηριότητα. 

Α) Σωστό 

Β) Λάθος 

6. Όλα τα πλαστικά προϊόντα που ανακυκλώνονται φέρουν ένα ειδικό 

σύμβολο ανακύκλωσης που υποδηλώνει το είδος της ρητίνης από το 

οποίο έχουν κατασκευαστεί. 

Α) Σωστό 
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Β) Λάθος 

7. Ένα πρόγραμμα ανακύκλωσης είναι βιώσιμο, εννοούμε ότι παράγει 

οικονομικά και κοινωνικά αποτελέσματα που στηρίζουν και δικαιολογούν 

την εφαρμογή του και τη συνέχιση του. 

Α) Σωστό 

Β) Λάθος 

8. Για να λειτουργήσει αποδοτικά ένα πρόγραμμα ανακύκλωσης σε μία 

κοινωνία πρέπει να συνεργαστούν κάποιοι παράγοντες, αυτοί είναι:  

o Οι καταναλωτές 

o Οι οργανισμοί για την προστασία του περιβάλλοντος 

o Η αρμόδια διοίκηση 

o Η ανάπτυξη της τεχνολογίας 

Α) Σωστό 

Β) Λάθος 

9. Οι παράγοντες του περιβάλλοντος, είναι δυνατόν να επιδράσουν θετικά 

στο τρόφιμο. 

Α) Σωστό 

Β) Λάθος 

10. Τα Συστήματα Ασφάλειας των Τροφίμων βρίσκουν εφαρμογή στην 

παραγωγή των πρώτων υλών, τη μεταποίηση και συσκευασία, τη 

μεταφορά και την πώληση των προϊόντων. Βασικοί στόχοι τους είναι η 

ασφάλεια του καταναλωτή, η άριστη υγιεινή κατάσταση και ποιότητα του 

τελικού προϊόντος. 

Α) Σωστό 

Β) Λάθος 
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Απαντήσεις Ερωτήσεων Αυτοαξιολόγησης  
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